UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI
Institut de Ciéncies de I'Educaci6

Pla de Formacié Permanent del Personal Académic

Curs introductori a la Ciberseguretat

Codi 01TIOT107-1

Modalitat Curs virtual d’'autoaprenentatge
Dates Del 16/11/2026 al 15/01/2027
Hora Asincrona

Durada 4 hores

Lloc Campus Virtual

Places 50

Destinataris |PDI

Impartit per |Curs d'autoaprenentatge
Idioma Catala

* Podeu consultar la pagina segient, on s’inclou més informacio sobre el curs.

** Aquesta fitxa ha estat revisada perqué compleixi criteris d'accessibilitat.
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Descripcid

Curs practic en linia sobre ciberseguretat que es pot realitzar de manera autonoma i
al propi ritme. La plataforma desa el progrés i permet reprendre el curs des del punt

on s'hagi deixat.

S'hi treballen aspectes com les amenaces i riscos d'internet, les contrasenyes segures,
la seguretat en dispositius mobils i xarxes socials, el phishing, les xarxes publiques, la

navegacio segura, la seqguretat al nuvol i la privadesa i proteccié de dades.

Per superar el curs cal obtenir una puntuacio6 igual o superior a 7 en tots els tests finals

dels moduls.

Aquesta edici6 té caracter de prova pilot i esta adrecada a un grup limitat de PTGAS i

PDL. El curs es tornara a oferir en properes edicions.
Objectius i resultats d'aprenentatge

Desenvolupar habits cibersegurs i estar més protegits personalment davant de

possibles atacs digitals.
Continguts
1) Les amenaces i riscos d'internet
2) Contrasenyes segures
3) La seguretat en dispositius mobils i en xarxes socials
4) Els atacs de phishing

5) La connexi6 en xarxes publiques i Navegacié Segura
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6) La seguretat al navol
7) La privacitat i proteccio de dades.
Metodologia
Autoaprenentatge, al teu ritme!

Avaluacio i certificacio

S'expedira certificat de participacié a les persones que superin el curs.
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